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® KINDERSICHERHEIT - GARTEN

Garten-Sicherheitscheck
Teich, Gerdte Pflanzen, Zaun.

Teich, Gerdate, Pflanzen, Zaun — die Liste fur den Auflienbereich.
Gute Gartensicherheit nimmt Kindern keine Erfahrung, sondern
reduziert erkennbare Risiken und sichert gefdhrliche Bereiche.

O @ # B

WASSERSTELLEN GIFTPFLANZEN ZAUN & GRILL FORMAT
Teich bis Gepriifte Grenzen & A4-8S.
Eimer Liste Feuer

PRAKTISCHE ORIENTIERUNG — KEIN ANSPRUCH AUF
VOLLSTANDIGKEIT

Diese Checkliste unterstltzt die Sicherheitsprifung des Gartens. Die

Pflanzenliste ist nicht vollsténdig; unbekannte Pflanzen zuverldssig
bestimmen. Bei Verdacht auf Vergiftung Giftnotruf kontaktieren, bei akuter
Gefahr Notruf 12 .
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GARTEN-SICHERHEITSCHECK

Kindersicherheitswelt RUNDGANG & ENTWICKLUNG 20
RUNDGANG
Rundgang & Priifpunkte.
Geh langsam durch den Garten und frag dich: Was kann mein Kind erreichen, é6ffnen,
probieren, hochklettern oder unbemerkt betreten? Besonders auf Kinderhéhe.
® DIE WICHTIGSTEN PRUFPUNKTE
(J Teich, Pool, Regentonne, Eimer, (O Ga rtengerdte, Scheren, Sdgen und
Planschbecken Maschinen
(J Giftige oder stark reizende Pflanzen (J Dunger, Pflanzenschutz, Grillanzunder,
Chemikalien
O Zaun, Tor, Grundstucksgrenze und Strafde (0 Kletterstellen, Mauern, Leitern und lose Steine
(0 Grill, Feuerstelle und heiRe Fldchen (J Spielgerdate, Sandkasten und Trampolin
(J Sonnenschutz, Hitze und Trinkmoéglichkeiten (0 Insekten, Zecken und Tierkontakt
ENTWICKLUNG
Entwicklungsschritte beachten.
Baby sitzt | krabbelt Boden, kleine Steine, Erde, Pflanzen und Wasserreste werden wichtig.
Kind lauft Teich, Tor, Treppe, Gerdtehaus und Grill werden kritischer.
Kind klettert Stuhle, Kisten, Mauern, Holzstapel und Z&une neu prufen.
Kind 6ffnet Dinge Gartentor, Schuppen, Boxen und Regentonnen sichern.
FAMILIENREGEL
Der Garten wird nach jedem Entwicklungsschritt neu bewertet. Was gestern noch unerreichbar
war, kann morgen erreichbar sein.
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GARTEN-SICHERHEITSCHECK
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WASSERSTELLEN

Teich, Pool, Regentonne & Aufsicht.

®@ TEICH UND BIOTOP

(0 Teichzugang wirksam sichern (0 Stabile Abdeckung oder geeignete
Umzd&unung prufen

(J KeineKletterhilfen direkt am Teich (J Uferbereich rutschfest und tbersichtlich
halten

(0 Kinder nie unbeaufsichtigtin Teichnéhe (J Besuchskinder besonders einweisen

(J Teich auch bei GroReltern oder Nachbarn
beachten

®@ POOL UND PLANSCHBECKEN

(J Poolsichern, wenn er nicht benutzt wird (J Leiter entfernen oder sichern

(J Abdeckung nichtals alleinige Sicherheit (J Planschbecken nach Gebrauch leeren
Uberschétzen

(J Kinderim Wasserimmer aktiv (0 Schwimmpnilfen ersetzen keine Aufsicht

beaufsichtigen

(J Wassernach dem Spielen nicht stehen
lassen

®@ REGENTONNE, EIMER UND WANNEN

(J Regentonne festverschlieRen (J Deckel kindersicher befestigen

(] Eimernach Gebrauch leeren (0 Wannen, Kibel und GieRkannen nicht voll
stehen lassen

(J Keine Aufstiegshilfen neben Regentonnen (J Wasserbehdlter nicht unbeaufsichtigt
zugdnglich

® AUFSICHT AM WASSER

(J Handy weglegen (J Kind in Griffnahe halten am/im Wasser

(J MehrereKinder nicht einem Geschwisterkind (J Klare Zusténdigkeit unter Erwachsenen
Uberlassen festlegen

(J BeiBesuch lautklaren: ,Wer schaut
gerade?”

Wasser im Garten ist nie ,nebenbei sicher. Es braucht Sicherung und aktive

Aufsicht.
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GARTEN-SICHERHEITSCHECK
GERATE & CHEMIE

Kindersicherheitswelt

GERATE

Handgeréte & Maschinen.

® HANDGERATE SICHER LAGERN

(J Gartenscheren wegschlieRen

(0 Harken und Rechen mit zinken nach unten /
gesichert

(] Pflanzstabe auf Augenhdhe-Risiko prafen

®@ MASCHINEN UND STROM

J Rasenmdher nichtzugénglich abstellen

(J Kabeltrommeln und Verldngerungskabel
wegrdumen

(0 Kinder bei Mah-/Schneidearbeiten auf
Abstand halten

(J Gerdateerstsichern, bevorKinderin die Ndhe
kommen

CHEMIE

4 [ 8

Sdagen, Messer und Beile nicht offen lagern

Spaten und Schaufeln standsicher
wegrdumen

Gerdte nach Gebrauch sofort wegréiumen

Akku und SchluUssel entfernen, wenn moéglich

Heckenschere, Motorséige und Trimmer
kindersicherlagern

Keine Kinder auf Aufsitzmdé&hern mitnenmen

Schuppen, Diinger & Chemie.

®@ SCHUPPEN, GARAGE UND GERATEHAUS

(J TurabschlieRen oder kindersicher sichern (J Regale standsicher befestigen
[J schwere Gegensténde unten lagern (J Leitern waagerecht oder gesichertlagern
(O Farben, Lacke, Benzin, Ol und Chemikalien (O Grillanzander sicher verwahren

wegschlieRen

®@ DUNGER, PFLANZENSCHUTZ UND GRILLANZUNDER

(J Immerin Originalverpackung lassen (0 Niein Getréinkeflaschen umfullen

(0 Kindersicherund getrennt von Lebensmitteln (J Nach Gebrauch sofort verschlieRen

(0 Anwendungshinweise beachten (0 Restesicherentsorgen

BEI VERSCHLUCKEN [ KONTAKT

Verpackung sichern und Giftnotruf oder 112 kontaktieren. Kein Erbrechen auslésen und nichts
geben ohne fachlichen Rat.
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ALLE RECHTE VORBEHALTEN - NUR FUR PRIVATEN GEBRAUCH

SEITE 4 | 8



GARTEN-SICHERHEITSCHECK

Kindersicherheitswelt PFLANZEN & GIFTIGES 5 / 8
PFLANZEN
Giftige Pflanzen pridifen.
® GIFTIGE PFLANZEN PRUFEN
(] Vorhandene Pflanzen bestimmen (0 Sehrgiftige Pflanzen entfernen oder
unzugdnglich machen
(] Beeren tragende Pflanzen bewusst prifen (0 Unbekannte Pflanzen nicht stehen lassen bei
Kinderzugang
(0 Pflanzennamen dokumentieren (0 BeiNeupflanzungen kinderfreundliche Arten

wdéhlen

®@ TYPISCHE PFLANZEN, DIE GEPRUFT WERDEN SOLLTEN

C Eibe > < Goldregen ) C Blauregen ) ( Tollkirsche ) ( Pfaffenhitchen ) ( Eisenhut >
C Herbstzeitlose > ( Engelstrompete > < Oleander ) C Rizinus )

Diese Liste ist nicht vollstdndig. Wenn du eine Pflanze nicht sicher kennst: zuverl@ssig bestimmen oder fachlichen
Rat einholen.

PFLANZEN

Dornen & Naturmaterialien.

® DORNEN, STACHELN UND SPLITTER
(J Rosen,Brombeeren und Dornenstrucher an (J Spitze Aste zuriickschneiden
Spielwegen prufen

(J Abgebrochene Zweige entfernen (0 Holzsplitter an Z&unen, Hochbeeten und
Spielgerdten prufen

(J Pflanzstéibe mit Schutzkappen versehen

® ERDE, MULCH, STEINE UND KLEINTEILE

(OJ Kleine Steine aus Baby-Spielbereichen (J Rindenmulch auf Verschluck- und
entfernen Splitterrisiko prufen

(J Zigarettenreste, Glasscherben und Mull (J Pilze regelmd@Rig entfernen, wo kleine Kinder
entfernen spielen

(0 sandkasten abdecken, wenn nicht genutzt

EINFACHE KINDERREGEL

Wiressen im Garten nurdas, was ein Erwachsener ausdricklich erlaubt.”
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GARTEN-SICHERHEITSCHECK
GRENZEN, SPIEL & GARTEN

GRENZEN & SPIEL

6 | 8

Zaun, Spielgeréte, Grill, Sonne & Tiere.

®@ ZAUN UND TOR
(J zaun auf Licken, lose Bretter und
Kletterstellen prufen

(0 Riegel auRerhalb derKinderreichweite

(J Durchgdnge zur StraRe sichern

® SPIELGERATE UND KLETTERN

(J Schaukel, Rutsche und Klettergerust
regelmdaRig prufen

(J Holz auf Splitter prafen

(J spielgerdte altersgerecht nutzen

(J Trampolin nurnach Herstellerangaben und
unter Aufsicht

® GRILL, FEUERSTELLE UND HEISSE FLACHEN

(0 Grill standsicherund auRerhalb des
Spielbereichs

(J Grillanztnder kindersicher lagem

(J Heike Asche und Glutlangeim Blick
behalten

®@ SONNE, HITZE UND TIERE

(0 sSchattenplatze schaffen
(J Geeignete Kleidung wdhlen
(J Mittagshitze meiden

(J Sonnencreme altersgerecht und passend

(J Wespen und Bienen nicht anpusten oder
schlagen

(O zeckenkontrolle nach Garten- und
Wiesenspiel

© 2026 KINDERSICHERHEITSWELT.DE
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O 0O 0O0O0O0O0o

Gartentor selbstschlieRend oder
kindersicher

Keine Kletterhilfen am Zaun: Kisten, Stlhle,
Holzstapel

Einfahrt und parkende Autos im Blick
behalten

Schrauben und Verbindungen kontrollieren

Fallschutz unter Spielgerdten beachten

Keine losen Seile oder Schlaufen

Kinder nichtin Grilindhe spielen lassen

Niemals Brandbeschleuniger nachgiefsen

Feuerstelle nach Gebrauch sichern

Kopfbedeckung nutzen
RegelmdalRig trinken anbieten
Babys nicht direkter Sonne aussetzen

Kinder nicht barful? in untbersichtlichen
Bereichen

SURe Getrdnke abdecken

Haus- und Besuchstiere nicht
unbeaufsichtigt mit kleinen Kindern
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30-MINUTEN-CHECK

GARTEN-SICHERHEITSCHECK
30-MINUTEN-GARTENCHECK

Wasser, Gerdte & Notfallkontakte.

® WASSERCHECK

7/ 8

(] Teich gesichert (0 Pool gesichert
(0 Planschbecken geleert (0 Regentonneverschlossen
(J Eimerund Wannen leer (0 Aufsichtam Wasser geregelt
®@ GERATE- UND SCHUPPENCHECK
(J Gartengerdate weggerdumt (J Scheren,Sdgen, Messer verschlossen
(J Rasenmdhergesichert (J Kabelund Akkus weggerdumt
(J Schuppen oder Garage gesichert (J Leitern nichtzugdénglich
® NOTFALLKONTAKTE FUR DEN GARTEN
(0 Notruf112 (J Zzustandiger Giftnotruf
(O Kinderarztpraxis (J Adressedes Hauses fur Betreuung sichtbar
(J Erste-Hilfe-Set griffbereit (0 Zeckenkarte oder Pinzette vorhanden
30-MINUTEN-CHECK
Pflanzen- & Grenzcheck.
® PFLANZEN- UND BODENCHECK
(] Giftige Pflanzen gepruft (J Unbekannte Beeren /[ Pflanzen bestimmt
(J Dornen und spitze Aste entfernt J Pilze entfernt
(J Kleine Steine, MUll, Zigarettenreste entfernt (J Sandkasten sauberund abgedeckt
®@ GRENZ- UND SPIELBEREICHCHECK
(J zaunintakt (J Torgesichert
(J KeineKletterhilfen am Zaun (0 Spielgerate stabil
(0 Fallschutz gepruft (J Grillbereich abgegrenzt
(0 schatten und Getrénke vorhanden
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® ABSCHLUSS

Freiraum mit sicherem Rahmen.

Ein kindersicherer Garten muss nicht perfekt sein. Aber Wasser, Gerdte, Giftiges, Feuer, Zaun und
Kletterstellen sollten bewusst gepruft werden.

Freiraum mit sicherem Rahmen.

Kinder brauchen Freiraum. Eltern schaffen den sicheren Rahmen: klare Grenzen, gesicherte
Gefahrenstellen, auf merksame Aufsicht und regelmdRRige Kontrolle.

RUHIG VORBEREITET - KINDGERECHT GEDACHT - PRAKTISCH UMSETZBAR

Grundlage: Diese PDF-Fassung orientiert sich an anerkannten Empfehlungen zur Kindersicherheit im Garten — zu
Wasserstellen, Gartenteichen, Pools und Regentonnen, Gartengerdten und Chemikalien, Zaun- und Spielgerdtesicherheit
sowie Aufsicht. Die Liste giftiger Pflanzen wurde im Mai 2026 gegen Angaben von Giftinformationszentren (u. a. Giftnotruf
der Charité) gepruft; sie ist nicht abschlieRend. Bei Verdacht auf Vergiftung: Giftnotruf bzw. Notruf 112, kein Erbrechen
auslésen. Stand: Mai 2026.
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